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Inledning

De medicinska insatserna inom elevhélsan i Bromolla kommun omfattar de insatser som
skollidkare och skolskoterska utfor.

Personal inom elevhilsans medicinska insats, EMI, stir under Socialstyrelsens tillsyn och ses
som en hélso- och sjukvardsverksamhet. Insatserna ska darfor bedrivas i enlighet med hélso-
och sjukvardslagen. (2017:30 HSL)

Hiélso- och sjukvarden ska bedrivas sé att den uppfyller kraven pa en god vard. Det innebér att
vérden sérskilt skall:

1. Vara av god kvalitet och tillgodose patientens behov av trygghet, kontinuitet och
sakerhet.

2. Vara tillginglig.

3. Bygga pa respekt for patientens sjdlvbestimmande och integritet.

4. Framja goda kontakter mellan patient och hélso- och sjukvardspersonal.

Enligt patientsékerhetslagen (2010:659) ska alla vérdgivare skriva en
patientsidkerhetsberittelse varje ar dér arbetet kring patientsékerhet redovisas.

Patientsakerhet

Enligt Patientsékerhetslagen (2010:659) ska véardgivare dokumentera hur det organisatoriska
ansvaret for patientsdkerhetsarbetet ar fordelat inom verksamheten.

Patientsékerhetsarbete ar viktigt for att uppné en god kvalitet pa hilso- och sjukvard.

Patientsékerhet handlar ytterst om skydd mot virdskada. Med vardskada menas kroppslig
eller psykisk skada eller lidande som en patient drabbas av i kontakten med hélso- och
sjukvarden.

Syftet med patientsékerhetsarbete &r att bidra till att minska antalet vardskador och risker i
hélso- och sjukvérden. Detta ska i forsta hand ske genom forebyggande atgérder.

Vardgivaren ska senast den 1 mars varje ar upprétta en patientsidkerhetsberéttelse av vilken
det ska framga:

1. Hur patientsidkerhetsarbetet har bedrivits under foregaende kalenderér.
2. Vilka étgérder som vidtagits for att 6ka patientsékerheten.
3. Vilka resultat som uppnatts.

Patientsékerhetsberittelse skrivs en gang/ar av den person som uppbar medicinskt
ledningsansvar (MLA).

Patientsdkerhetsberittelsen ska hallas tillgianglig for den som onskar ta del av den.
(SPS 2010:659)



Organisatoriskt ansvar for patientsakerheten

Inom all kommunal hilso- och sjukvérd, skall det enligt Hélso- och sjukvardslagen (2017:30)
finnas en verksamhetschef som ansvarar for verksamheten och har det samlade
ledningsansvaret. Om verksamhetschefen saknar hilso- och sjukvardsutbildning, skall det
medicinska ledningsansvaret (MLA) delegeras till annan person med sadan kompetens.

All hélso- och sjukvérdspersonal har eget yrkesansvar for att arbetet ska utforas efter géllande
lagar och f6lja riktlinjer och rutiner som géller for verksamheten.

Skolldkaren har det overgripande medicinska ansvaret.

Verksamhetschef, tillika enhetschef for centrala elevhélsan har det samlade ansvaret for
patientsdkerhetsarbetet.

I Socialtjanstlagen (2025:400) framgar att myndigheter vars verksamhet beror barn och unga
ar skyldiga att genast anmadla till socialtjdnsten om de i sin verksamhet far kunskap om nagot
som kan innebdra att socialtjansten behover ingripa till ett barns skydd. I sddana fall skrivs en
orosanmadlan.

Halso- och sjukvardspersonalens rapporteringsskyldighet
Patientsékerhetslagen (SFS 2010:659, kapitel 6 och 7)

Savil skolskdterskor som skolldkare har eget medicinskt yrkesansvar for det direkta
vardarbetet.

Det ar skolskoterskans och skolldkarens ansvar att rapportera om kvalitén i verksamheten inte
beaktas eller tillgodoses. Varje medarbetare ar skyldig att identifiera avvikelser och risker i
verksamheten och rapportera dessa. Detta sker skriftligt i en avvikelserapport.
Avvikelserapporten hanteras sedan i verksamheten och rapporteras i kommande
patientsidkerhetsberittelse. Avvikelsen bedoms utifran allvarlighetsgrad och sannolikheten for
upprepning och uppfoljning sker efter analys.

Héandelser som har medfort eller hade kunnat medfora allvarlig vardskada ska anmélas av
verksamhetschefen till institutionen for vard och omsorg, IVO.

Rutiner for avvikelsehantering finns 1 metodhandboken.

Hantering av klagomal och synpunkter
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2011:9)

Elev, vardnadshavare eller annan person kan anonymt limna synpunkter eller klagomal pa
verksamheten. Synpunkter och klagomal om felaktigheter och brister bidrar till att utveckla
verksamheten.

Synpunkter och klagomal kan dels fyllas i digitalt pA kommunens hemsida under den
gemensamma synpunktshanteringen, dels lamnas skriftligt till personal pa skola, rektor eller
till verksamhetschefen.

For att fa svar/aterkoppling ska e-postadress eller namn och postadress anges. Svar ges inom
10 arbetsdagar. Inkommen synpunkt/klagomél diariefors och blir dirmed allmén handling.

Samverkan for att forebygga vardskador
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2011:9)


http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag-1982763_sfs-1982-763

Samverkan behovs for att forhindra skador, sdrskilt vid informationséverforing mellan olika
vérdgivare. Samverkan sker kontinuerligt mellan olika aktorer, internt och externt i olika
former t.ex. med:

e Vardnadshavare

e Skolldkare och dvriga personalkategorier i skolan

e Barn-och ungdomspsykiatrisk klinik och Barn-och ungdomshabilitering i Kristianstad
och Karlshamn angaende somatiska kontroller pd elever som medicinerar
med vissa ldkemedel

e Barnklinik, CSK

e Logopedimottagning, CSK

e FElevhilsans medicinska insats pa andra skolor

e Barnhéilsovard

e Vardcentraler och modrahélsovard

e Socialtjénst

Skolskoterskans och skollakarens uppdrag

Elevhilsans medicinska insats (EMI), ska frimst vara forebyggande och hélsofrimjande.
Elevernas utveckling mot utbildningens mél ska stddjas.

EMI erbjuder samtliga elever minst fyra hdlsobesok/hdlsosamtal hos skolskoterska under
grundskoletiden och ett hdlsosamtal under tiden i gymnasieskolan. Dessa besok ar bade
hilsodvervakande och hélsofrimjande. Tidig upptéckt av funktionssvarigheter, sjukdomar,
hélsoproblem och/eller andra individuella behov eller ohélsa hos eleven kan identifieras.
Eleven ges mojlighet att diskutera sin upplevda hilsosituation och skolsituation med
skolskdterskan. Standardiserade mallar tillsammans med barnets individuella behov och
fragor utgor en del av hédlsosamtalen. Se bilaga 1.

Hélsobesok och hidlsosamtalen dr jimnt fordelade under skoltiden och gors i:

e Arskurs 1
e Arskurs 2
o Arskurs 4
o Arskurs 7

e Arskurs 1 pi gymnasieskolan

Hélsobesoken omfattar en del allménna hélsokontroller som t.ex. vikt-, langd-, syn-, h('jnrsel-
och ryggkontroll och bygger pa klinisk identifikation och screeningundersdkningar. Aven
pubertetsbedomning utfors.

I enlighet med hilso- och sjukvérdslagen gér EMI bedomning utifrdn sin kompetens i
forhéllande till den enskilde elevens behov och remitterar och/eller hdnvisar vid behov vidare
till annan instans, t.ex. barnldkare, annan specialistlikare, priméarvard eller barn- och
ungdomspsykiatri. Kontakt med och dterkoppling till vardnadshavare &r av stor vikt.

EMI utfor dven (Se bilaga):

e Omfattande samtal och hilsosamtal



e Enklare sjukvardsinsatser.
e Vaccinationer, enligt Socialstyrelsens faststdllda program.
e Kompletteringsvaccinationer enligt svenskt vaccinationsprogram.

EMI deltar i skolornas elevhélsoarbete med medicinsk kunskap.

EMI stéller fragor om vald och kriankningar vid hdlsosamtal, vilket gor att fler valdsutsatta
elever upptécks.

Grundldggande for patientsékerhet och kvalitet inom all hilso- och sjukvard, ar
dokumentation av elevens symtom, besvér och behov samt professionens bedomning och
vidtagna atgérder. Dokumentation i patientjournalen &r av storsta vikt for god uppf6ljning och
utvéirdering av verksamheten.

Efter samtliga vardnadshavares medgivanden, inhdmtas journal fran elevhilsans medicinska
insats frdn eventuella tidigare skolor. Vid 6verforing av journal mellan skolor, dokumenteras
alltid medgivandet frdn vardnadshavare 1 journalen. Journalen 6verfors oftast elektroniskt till
elevens aktuella journal via en digital inldsningsfunktion. Ar inte journalsystemen kompatibla,
far scanning av pappersdokumenten utforas.

Vardnadshavares delaktighet

Information om EMI ges pé fordldramdten och via liarplattformen InfoMentor. Det finns dven
information pd kommunens hemsida. EMI bedriver frivilliga insatser for elever. Eleven har
rétt att sjdlv soka vard hos personal fran elevhélsans medicinska insats. Kontakt tas med
vardnadshavare i de fall dar personalen bedomer att det behdvs. Information till elev och
vardnadshavare &r en viktig del i arbetet med patientsdkerhet. Tystnadsplikt ska brytas 1 vissa
situationer, t.ex. vid misstanke om att barnet far illa.

Det ar viktigt att uppmérksamma om behov av tolk behovs for att sdkerstilla att
vérdnadshavare far korrekt information. Oftast anvénds telefontolk i fysiska moten och
samtal.

Hur patientsakerhetsarbete har bedrivits under 2025 samt vilka

atgarder som genomforts for att Oka patientsakerheten

Medarbetare EMI

Samtliga tillsvidareanstédllda skolskoterskor 1 Bromdlla kommun &r specialistutbildade
sjukskdterskor och har utbildning till distriktsskdterska eller barnsjukskoterska. Under hosten,
lamnade en skolskoterska in sin uppsidgning for arbete 1 annan verksamhet. Ny skolskoterska
har anstéllts och borjar sin tjanstgoring i mars 2026.

EMI deltar i regelbundna professionstraffar. Tréaffarna sker antingen fysiskt eller digitalt. Dér
fors kollegiala diskussioner med varandra och 1 vissa fall med skolldkare. Alla skolskoterskor
deltar samtidigt.

Skolldkare, Martin Thorsén, ar distriktsldkare och skolldkare. Dokument om nér skolldkare
ska kontaktas f6ljs. Skolldkare gér medicinska bedomningar, remitterar till hdlso-och
sjukvérden och tréffar elever for inskrivning 1 anpassad skola. Vid behov, bedémer och
planerar skolldkare vaccination for elever utanfor det ordinarie barnvaccinationsprogrammet
tillsammans med ansvarig skolskdterska.



Arshjul

Under ldséret dterkommer ett antal hindelser som ligger till grund for det systematiska
kvalitetsarbetet och skolskoterskans arbete. Arbetet askadliggors via tva overgripande arshjul
(F-6 och 7-9). Se bilaga 2.

Metodhandbok

For att sdkerstélla insatser och arbeta enhetligt, &r metodhandboken ett verktyg for
skolskdterskor och skolldkare i det dagliga arbetet. Har finns 6vergripande dokument och
riktlinjer som syftar till att elevhilsans medicinska insats i Bromolla kommun ska uppné en
hog patientsdkerhet och god kvalitet. Metodhandboken finns tillgdnglig pd kommunens
intranét och gor det latt for berord personal att ta del av rutiner och riktlinjer som gor att alla
kan arbeta mer likartat.

Metodboken har uppdaterats kontinuerligt med hjdlp av kommunens webbansvarige personal.

Journalforing

e Dokumentationsmallar och checklistor i journalsystemet PMO ér reviderade.

e Viss skriftlig information efter genomforda besok skickas hem via post till
vérdnadshavare.

e Riktlinje for intern journalgranskning foljs. Syftet ér att stirka patientsikerheten och
utveckla dokumentationens innehall och kvalité. Resultatet efter genomford
granskning, anvéinds som végledning. Journalgranskning ska ske minst en géng/lasar
och om sirskilda hindelser uppstétt. Samtliga skolskoterskor ska nirvara vid
granskningen.

e Riktlinje for dokumentation och journalforing for barn med skyddad identitet {6ljs.

e Nir samtycke for journaldverforing finns, skickas journal till mottagande
skolskoterska via digital dverforing mellan PMO och andra journalsystem t.ex.
Prorenata. I de fall det inte fungerar att skicka journal elektroniskt, skickas
pappersjournal via post.

e Medicinsk elevhilsa, dokumenterar enbart 1 professionsjournalen i PMO.

e Digital samtyckesfunktion 1 PMO anvénds infor vaccinationer, bestédllning av
journalkopior frén arkivservice 1 Lund och vid dvriga journaldverforingar. Samtycket
ges av vardnadshavare via Bankid. Det administrativa arbetet forenklas och
sakerstills.

e Riktlinje for uteblivet hilsosamtal eller da barnet tackat nej till hdlsosamtal har
uppdaterats. Eleven ska erbjudas maximalt 3 besok pa grundskolan och 2 besok pa
gymnasieskolan om inte synnerliga orsaker foreligger. Om barnet uteblivit frén alla
erbjudna tider, ska vardnadshavare kontaktas via telefon och post.
Dokument-Brev/Kallelser-Uteblivet hidlsosamtal. Dokumentation sker i barnets
journal.

I och med att barnet uteblivit, har barnet gatt miste om kontroll av ldngd, vikt, rygg
och hilsosamtal. Det innebéar att EMI inte kan bedoma barnets hélsa, tillvaxt och
ryggstatus och diarmed inte ta ansvar for den fortsatta utvecklingen och hur det 1 sé fall
paverkar barnet. EMI kan inte heller ta ansvar for ett barns vaccinationsstatus om
aterkoppling uteblir fran vardnadshavare eller elev vid erbjuden vaccination.



e Digitala enkdéter tillimpas vid hédlsosamtal 1 arskurs 4, 7 och ak 1 pad gymnasieskolan.

Eleven loggar in med sitt personnummer och en personlig kod till enkdten. Enkéten sparas
1 journalen. Statistik kan foljas pa gruppniva.

Informationssdkerhetsplan och systematisk logguppféljning av journalsystemet

Loggkontroll gors for att sdkerstélla patientintegritet och forhindra obehdrig atkomst 1
dokumentationssystemet. Loggkontroller i PMO har utforts regelbundet av chefen for centrala
elevhélsan, tillika verksamhetschef enligt HSL tillsammans med MLA.

Kontrollrutinen innebér

e Systematisk stickprovskontroll, 2 anvéndare loggas var fjdrde ménad
o Vid vardnadshavares begdran om loggutdrag
e Kontroll vid eventuell misstanke om obehorig atkomst

Granskningsprotokoll fors pa sérskild blankett och arkiveras i minst 2 ar.
Granskningsresultatet kategoriseras i:

e Inget anmirkningsvart
¢ Individuell utredning
e Central utredning

Bedoms nagot som oklart gors utredning av chefen for centrala elevhélsan 1 rollen som
verksamhetschef enligt HSL.

Nationell patientéversikt (NPO)

NPO ir infort och dr en nationell IT-tjénst, dér berdrd skolskéterska kan ta del av
journalinformation frén olika vardgivare (t. ex barnavéardscentral/ BVC, vérdcentral och
region), vilket ger en helhetsbild av elevens vard och en mer komplett bild av elevens hélsa.
Tjénsten ger tillgéng till bl.a. journalanteckningar, diagnoser samt laboratoriesvar och
tillhandahalls av Inera. For dtkomst krdvs giltigt SITHS-kort och aktuell patientrelation.

Se dven:

Lag (2022:913) om sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation | Sveriges riksdag

Sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation — samlat stod for vardgivare och omsorgsgivare —
Socialstyrelse n

Medicinsk utrustning

Medicinteknisk utrustning dr vag, blodtrycksapparat och audiometer. Service och underhall av
medicinteknisk utrustning utférs av medicinskteknisk ansvarig person frén specifikt foretag
en gang/ar.

Vaccinationer


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2022913-om-sammanhallen-vard-och_sfs-2022-913/#K3
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/sammanhallen-vard--och-omsorgsdokumentation--samlat-stod/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/sammanhallen-vard--och-omsorgsdokumentation--samlat-stod/

Milet ér att alla barn som lamnar grundskolan skall ha ett fullstandigt vaccinationsskydd.
Vaccinationer ar frivilliga.

e Ordination av vaccination ska goras innan vaccinationstillféllet pa respektive skola av
behorig skolskoterska eller skolldkare och dokumenteras i journalsystemet.

e Varje skolskdterska ar huvudansvarig for elever pa sin skola samt att aktuellt
ordinationsschema foljs. Diskussion tas med skolldkare vid oklara drenden.

e Huvudansvarig skolskoterska vaccinerar eleven.

e Alla vaccinationer sker alltid tillsammans med annan skolskoterska eller skolldkare
ndrvarande.

e Infor alla vaccinationer maste vardnadshavare ge samtycke. Finns det flera
vérdnadshavare maste bada ldmna sitt samtycke. Vardnadshavare signerar samtycke
genom att folja en lank och identifiera sig med bankid. For de vardnadshavare som
inte har bankid, ges skriftligt samtycke pa sérskild blankett.

e Om vérdnadshavare tackat nej till erbjuden vaccination, erbjuds barnet ny vaccination
vid ndstkommande vaccinationstillfdlle enligt barnvaccinationsprogrammet.
Vardnadshavare erbjuds dven samtal med skolldkare.

e Vaccinationer erbjuds enligt nationella barnvaccinationsprogrammet i arskurs 2, 5 och
8 samt dé individuella vaccinationsordinationer géller.

Skérande/stickande riskavfall
Riskavfall hanteras av verksamhetsvaktmaistare da avfallet behdver ldmna skolan. Bestillning
av tjénsten gors pa intranitet, Navet.

Inskrivning i anpassad skola

Riktlinje for mottagande i anpassad skola f6ljs. Om barnet inte har annan medicinsk kontakt,
som kan skriva intyg infor inskrivning, gors detta av skolldkare. Skolldkare tréffar alla barn,
som hen skriver intyg till.

Foreldsning, utbildning och mote
EMI har deltagit i digitala och fysiska foreldsningar och utbildningar bade i och utanfor
verksamheten kring:

e Nyheter om vaccinationer mot Humant papillomvirus, HPV

e Neuropsykiatrisk funktionsnedsittning (NPF)

e [slam

e Information om brott online fran Sékra Varje Unge

e Vald mot barn fran Barnafrid, nationellt centrum for kunskap om vald mot barn
e Hedersrelaterat vald och fortryck

e Skolsdkerhet

e Motiverande samtal kring barn med 6vervikt

Primdrvard, Barnhdlsovard och ovrig samverkan kring barns hdlsa
Samtliga skolskdterskor har kontakt med distriktsskoterskor inom barnhélsovard dé barnet
borjar skolan. Skolskoterskor har mojlighet att remittera till primérvarden 1 Bromdélla.



Studiebesok har gjorts pd BUP i februari och pa Barnahus Norddstra Skéne 1 mars. Till
Barnahus kommer barn som misstanks ha blivit utsatta for misshandel, barnfridsbrott eller
sexuella dvergrepp.

Fordjupat samarbete med barnklinikens Ma Bra-team ir etablerat. Ma Bra-teamet 4r en
specialiserad vardenhet som hjélper barn med fetma och isoBMI>30. Skolskéterska kan
remittera till M& Bra-teamet. Studiebesok pa Ma Bra-teamet gjordes 1 februari.

Samtliga skolskoterskor deltog 1 2025 ars kongress for skolskoterskor i Malmo dér temat var
Kropp, knopp och hopp. Vi fick ta del av det senaste inom omraden som somn, huvudvark,
sexuell hédlsa, NPF och andra viktiga &mnen.

Skolskéterskor har tagit del av information och kunskapsstod fran Linsstyrelsen Ostergdtland
genom Nationellt centrum for hedersrelaterat vald och fortryck. Fran den 1 januari 2026 finns
den nationella samordningen mot hedersrelaterat vald och fortryck (NSHRV) hos
Jamstilldhetsmyndigheten. NSHRV ansvarar for att samordna det nationella arbetet mot
hedersrelaterat vald och fortryck och barndktenskap, tvangsdktenskap och kdnsstympning av
flickor och kvinnor.

Skolskoterskor har dven medverkat i:

e Arbete i PEP-kommun

e Utformning av egenvardsplan i skolan for barn med diabetes.

e Utbildning i Forsta Hjdlpen (LABC- Lige, Andning, Blodning, Cirkulation).

e Utbildning i Forsta Hjdlpen, psykisk hilsa (MHFA-Mental Health First Aid)., dir en
skolskoterska ar huvudinstruktor for samtlig personal i Bromoélla kommuns
verksamhet.

Ndtverk for Medicinskt ledningsansvarig skolskéterska

Medicinskt ledningsansvarig skolskoterska (MLA) i Bromolla ingér i ett ndtverk dér
elevhilsans MLA frin Bromélla, Osby, Ostra Goinge, Kristianstad och Hiissleholm
medverkar. Nitverket tréiffats fysiskt 3—4 ganger under éret. I ndtverket har metodhandbok,
arbetssitt, metoder, riktlinjer, rutiner, lagar och andra viktiga och aktuella &mnen diskuterats.

Maltidsverksamhet

Under 2025 har samtliga skolskdterskor traffat enhetschef for méltidsservice for ett fordjupat
samarbete. Skolskdterska kan efter medicinsk bedomning skriva intyg for behov av Anpassad
matsedel till elev. Bedomning gors efter kontroll av tillvéxt 1 kombination av elevens
anpassningsbehov av méltider pd grund av tex fysiska, kognitiva eller utvecklingsbetingade
funktionsnedséttningar.

Allt patientsidkerhetsarbete, all ny kunskap, rutin och information anvinds av EMI i
hélsosamtal, samtal och méten dagligen med barn och vardnadshavare.

Avvikelser 2025

Under 2025 har 1 intern avvikelse rapporterats och 2 externa avvikelser har inkommit.
Intern avvikelse géllde sms, som skickats till virdnadshavares arbetstelefon istillet for till
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dennes privata telefon. Externa avvikelser géllde oklar dokumentation av vaccinationsstatus
pa elever som gétt i Bromdlla kommuns skola kortvarigt.

Samtliga avvikelser har atgérdats och omhéndertagits enligt verksamhetens rutiner.

Inga allvarliga hdandelser har rapporterats.

Overgripande mal och strategier for kommande ar

Introduktion av ny skolskoterska.

Folja elevhilsoutredningen kring En forbattrad elevhélsa angaende hélsobesdk, insatser och
tillgédnglighet.

Samordning med Osby kommun kring nytt externt foretag som ska kalibrera
medicinskteknisk utrustning.

Utokad kunskap fran NSHRV.
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Bromolla

Hakan Ewerman

Verksamhetschef Centrala barn- och elevhilsan

Maria Nilsson

Skolskoterska med medicinskt ledningsansvar
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Bilaga 1
Vanligaste kontakterna i EMI 2025

Kontakt Totalt antal

Administration 1354
Besok infor halsosamtal 36
Halsosamtal 522
Medicinsk kontroll 158
Oplanerat besok 455
Planerat besok 371
Samtal 165
Telefon 211
Vaccination 512

Antal som tackat nej till erbjuden vaccination 2025

MPR Ak 2 HPV Ak 5 Triaxis Ak 8

Alvikenskolan 1 2
Dalaskolorna 3
Edenryd, Nasum, Gualov

skola 4

Humleskolan/Gymnasiet 1/1 3
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Bilaga 2

Skolskoterskans arshjul for arskurs F-6

Utvardering av lasaret och
planering infér nasta

Skolskoterskans arshjul for arskurs 7-9

a [E=F

N

planering infor nasta
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