Hafte med inspiration och uppldgg av 2025-2026 ars projekt:

Intryck ger uttryck -
Mina kanslor genom
sprak, kropp och estetik

Q( * 9
9.

"o

®

L 4

N
> W

s

Bromolla kommun 2025-2026



Projekt 2025-2026

| arets projekt ar det fokus pa kdnslor. Manga barn har svart att uttrycka vad de kdnner och i
projektet kan vi arbeta med dem genom olika estetiska uttrycksformer sa som skapande, rorelse,
musik, sang och dans. | haftet finns inspiration om hur forskolorna kan arbeta med projektet. Vi
kommer starta upp med en workshop med inspiration for pedagogerna och sedan arbetar
forskolorna utifran sin barngrupp.

Under hosten kommer forskolorna erbjudas en bokstund fér barnen fédda 2020 och 2021 som
knyter an till temat kanslor. Barnen kommer dven fa uppleva en musikférestallning med temat
kanslor.

Hésten 2025
e Workshop - inspiration for pedagoger - uppstart i borjan av september

¢ Arbeta pa forskolorna med projektet utifran sin barngrupp - férslag och inspiration finns nedan
e Utstallning pa Kulturpunkten

¢ Bokstund med kanslotema pa Kulturpunktens bibliotek

e 22-23 oktober - Forestallning fér barnen 2020
- Kénslosanger med Mimi Terris

Varen 2026

e Fortsatta arbetet pa forskolorna

e Utstallning pa Kulturpunkten

® 5-6 mars - Forestallning for barnen 2021
- Kénslosanger med Mimi Terris

Fakta om de nio grundkanslorna finns i mappen Kanslor i Driven.

Kédnslor ér som vdgor.
Vi kan inte stoppa dem fran att komma... Tarar dr ord fran hjdrtat
men vi kan vdilja vilka vi kan surfa pa. som munnen inte klarar av att sdga.

Den som visar kénslor
visar mod och styrka.




Inspiration pa hur ni kan arbeta med kanslorna

Sprak - Litteratur

e Satt ord pa vad du kdnner - Vilken kansla kdnner du just nu? Varfor?

e Emoji och ansiktsuttryck.

e Handelse- och kédnslokort - Vad kdnner du vid de olika hdandelserna/kédnslorna? - Handledning

e Visa med kroppen/égonen en kdnsla och satt ord pa de olika kdnslorna.

e Ramsor om olika kanslor.

e L3s och samtala om olika bocker med kanslor - Pedagogiska tips och handledning till nagra
bocker

e Fargmonstret - inspirationshafte, material, skapande, spel, matematik

e Kdnslosagor med musik

e Skapa en saga utifran en sagomall med en/flera kanslor i fokus - Forstark sagan med musik.

Konst - Skapande

e Lyssna pa olika typer av musik - Mala hur det later - Anvand olika material och tekniker.

e Utga fran ett konstverk i konsthaftet fran projektet 2024- 2025 - Hur kanner du dig nar du ser
konstverket - Skapa ett eget konstverk utifran originalet.

e Utga fran offentliga konstverk i narmiljon (tidigare projekt 2019-2020)

e Vilken farg motsvarar en kansla?

Musik - Rorelse - Lek

¢ Vilken kdnsla upplever du till olika musikstycken? Vilken rérelse passar till en viss kdnsla?

e Hur later en traditionell barnsang nar man sjunger den med olika kdnslor? Hur kdnns det att
dansa/rora sig till den?

e Leta upp/skapa egna ljud som kan illustrera olika kanslor.

e Sanger om olika kédnslor

e Lekar med fokus pa olika kdnslor

Mer inspiration och beskrivning pa de olika aktiviteterna finns pa féljande
sidor. Inom parantes ar mappen som dokumentet ligger i pa Driven.



Sprak - Litteratur
Ansiktsbilder (Kznslor) s
Satt ord pa vad du kdnner - Vilken kénsla kdanner du just nu? Varfor?

De olika ansiktsuttrycken (Emoji, tecknade ansiktsuttryck och Widget) finns i undermappen
Ansiktsuttryck. ﬁ

Handelsekort och kénslokort (Kanslor)
Handelsekort - Vad kdnner du vid de olika handelserna? Bilder/hiandelser/aktivteter att ‘

samtala om och vilka kdnslor de vacker.

Kanslokort (bade fran Radda Barnen och Hur mar Liten) - Prata om kanslor samt handledning
for pedagogerna.

Samtala, satt ord pa kdnslan och visa med kroppen/dgonen en kansla.

Ramsor om kénslor (Ramsor)
Forslag pa nagra ramsor dar barnen far mota nagra av kanslorna.

Berattelser forstarkta med ljud/musik/penna (Sagor)
| mappen Sagor finns det olika sagor, bade langre och kortare, dar musiken forstarker kanslorna i
en beréttelse. | mappen finns det dven foérslag pa hur man kan forstarka en klassisk saga med ljud.

Litteratur (Litteraturtips)
Det finns manga barnbocker som handlar om kanslor. Nagra tips ar bockerna ”Vilken farg har en
puss?”, "Fargmonstret”, bockerna om "Vem” mfl. Fler boktips finns i mappen.

 Vilken FARG
@’ har en PUSS?

Sagan om Fargmonstret (Sagor)

Fargmonstret vet inte riktigt vad som hant. Hans kanslor har trasslat ihop sig och nu maste han
reda ut dem. Tror du att han kommer att kunna skilja pa att vara glad, ledsen, arg, rdadd och lugn?
Lararhandledningen med olika 6vningar, liksom annat material (skapande, matematik, spel,
parlmallar mm) till boken finns i mappen Fargmonstret.

Sagomall (Sagor)

Skapa en egen berattelse utifran en sagomall, bade med och utan tecknade bilder, med en/flera
kanslor i fokus. | mappen finns dven en tarning som man kan klippa ut och anvanda i
sagoskapandet. Barnen kan tex rita, skriva, fota och filma sagan med hjalp av Stop motion. |
mappen projekt 2023-2024 finns tips och handledning pa appen Stop Motion.

Handledning och tips for pedagoger (Kénslor)
Det finns flera olika handledningar som kan ge tips och inspiration pa hur man kan arbetar med
kanslor. Nagra utav handledningarna som finns i mappen ar tex Fargmonstret och Djuren pa Djuris.

Applet (Kinslor)
Hur mar dpplet nar man sager snalla och dumma saker till det?



Musik - Rorelse - Lek

Barnsanger med kanslor (Sang)

Hur later en traditionell barnsang nar man sjunger den argt, glatt, ledset, lugnt mm. Forslag pa
barnsanger finns i sanghaftet som ligger i mappen i tidigare projekt 21-22.

Sanger om kanslor (Sang)
Forslag pa nagra barnsanger dar man sjunger om olika kénslor.

Kanslor och musik (Musik)
Forslag pa hur man kan arbeta med kanslor och musik pa olika satt.

Musik och kdnslor - arbeta med fyra grundkanslor (Musik)
Till de de fyra kdnslorna sorg, oro, ilska och gladje finns det forslag hur man kan arbeta med dem
samt musikforslag.

Arbeta med musik och kédnslor (Musik)
Forslag pa hur man kan arbeta med att lyssna pa olika musikstycken som kan forstarka en kdnsla
och fa uttrycka kdnslan genom malning.

Musikférslag (Musik)
Forslag pa olika musikstycken som kan forstarka de olika kdnslorna.

Ljud och kdnslor (Musik)
Samla in olika ljud och samtala om vilka kanslor man upplever med ljuden.

Dansa kanslor och Djurens dans (Dans)

Genom dansen kan barnen prova olika kdnslouttryck och samtidigt utveckla sin kroppsuppfattning.
For barnen kan det vara enklare att visa kdnslor nar de latsas att de &r djur vilket de kan gora i
djurdansen.

Lekar med fokus pa kdnslor (Lek)
Forslag pa lekar dar barnen kan fa mota olika kdnslor och lekar som kan starka barnet/gruppen.

Jag kdnner mig bla (Musik)
En digital musikforestadllning med Dunso kapell med fokus pa farger och musik men dven en och
annan kansla.



Konst - Skapande

Konstboken (Tidigare projekt 2024-2025)

| haftet finns kdnda malningar och skulpturer. Samtala om kanslan i konstverket eller Konstan gance
vilket kanslouttryck det finns i malningarna och skulpturerna. Hur kdnner du dig nar Szfék' och sinne

du ser konstverket? Skapa egna konstverk med inspiration av nagot i konstboken. a u W

Konstverk i narmiljon (Tidigare projekt 2019-2020)
Besok offentliga konstverk som finns i forskolans narhet. Arbeta pa samma satt som
med konstboken. S

Vilken farg har en kdnsla? (Kanslor)

Diskutera vilken farg barnen forknippar med en viss kansla. | mappen finns ett par dokument med
de olika fargerna. Skapa egna kulérer genom att blanda farger med varandra och ett forslag ar att
anvanda dig av fargmatematik (finns i mappen Skapande)

Skapande - musik - kdnslor (skapande)

Lyssna pa olika typer av musik och mala hur det Iater. Anvand olika material och tekniker som tex
bilar, kulor, blabarsris i skapandet. En annan teknik ar att klippa eller riva ut bitar av en eller flera
farger, blasa ett monster och mala med fingrarna.

Inspiration pa skapande - kdnslor (Skapande)
Forlag pa skapande med olika tekniker och material.

Stressbollar av ballonger (Skapande)
Med ballonger och mjél kan man enkelt gora egna stressbollar och ge dem olika kanslor.

Tum- eller fingeravtryck och kdnslor (skapande)
Vara fingeravtryck och kanslor




Tidigare projekt med aktiviteter som har kanslor i fokus
Dokumenten finns i mappen - Tidigare projekt

Sprak - Litteratur Musik - Rorelse - Lek

Satt ord pa kanslorna - 2018-2019 Musik och rorelse - 2018-2019
Kroppssprak - 2018-2019 Satt ljud pa kdnslan - 2018-2019

Sagor utifran en barnsang - 2021-2022 Sanghafte med barnsanger - 2021-2022
Sagoskrivning - 2021-2022 Skapa egna ljud - 2022-2023

Musik och konst - 2024-2025

Dansa kanslor - 2018-2019

Djurens dans - 2018-2019

Kroppssprak - 2018-2019

Skulptoren - 2018-2019

Spegeldvning - 2018-2019

Rorelsehafte med inspiration - 2022-2023
Rorelsekort - 2024-2025

Konst - Skapande

Satt kanslor pa Liten - 2018-2019
Konst i narmiljon - 2019-2020
Konstboken - 2024-2025

Stop Motion - 2023-2024




Workshop for pedagogerna

e Upplagg av projektet - presentation och uppbyggnaden av projektet

¢ Sang och ramsor
- Barnsang med kéansla - SIa kdnslotarning - ror och sjung som kanslan
- Nar man sjunger sa blir man sa glad - sang
- Den glada apan - sang
- Lisa och Per - fingerramsa

e Sagor
- Jag undrar-6vning efter Aiden Chambers

e Applet
- Sag snalla/dumma saker till de tva dpplena

e Musik - rorelse
- Rora sig till musik

e Skapande
- GOr ett tumavtryck och en kansla

Sanger och ramsor

N&r man sjunger sa blir man sa glad Den glada apan

//: Nar man sjunger sa blir man sa glad :// //: Den glada apan dansar runt i ringen.
Sa det vill jag gora var endaste dag, Den glada apan dansar i enring. ://

ja, det vill jag gbra varje dag!

//: Sa klappa i handerna, stampa med fotterna //: Den ledsna apan sitter still i ringen.
och ropa HURRA! :// Den ledsna apan dansar ingenting. ://
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Lisa och Per
Har ar Lisa (ta fram en tumme)

och hér ar Per (ta fram den andra tummen)

De ska ga till skogen och plocka bar (plocka med fingrarna)
Da borjade det regna (trumma med fingrarna)

Och sen borjade blasa (vifta med armarna)

Och sen borjade det aska (trumma med hénderna)

Da blev de radda (héll handen fér munnen)

Och sprang hem igen (gém tummarna bakom ryggen)



