
 
                       Nyhetsbrev föreningar nr 5-2026

Bromölla kommuns lokala ”Prova-på kort”
 

Vill du och din förening att skolan tipsar elever om er  
verksamhet? Som en del i Bromöllas Pep Kommun-arbete har 
vi tagit fram ett Prova-på kort för att sänka trösklar för barn 
och unga som söker en fritidssysselsättning.

Det vi egentligen gör är att lyfta det som många föreningar 
redan erbjuder – låter nya nyfikna och potentiella medlemmar 
prova på 2-3 gånger innan man betalar medlemsavgift.

Läs mer om satsningen, hur du går med och se vilka föreningar 
som redan är med: www.bromolla.se/generation-pep  
 

Var med och skapa ett aktivt höstlov vecka 44
Nu planerar vi höstlovets program för barn och ungdomar – 
och vi vill gärna ha med er förening! Alla typer av aktiviteter är 
välkomna. Öppna gärna upp er ordinarie verksamhet för alla, 
inte bara medlemmar.

Föreningar som erbjuder gratis aktiviteter får 500 kr/tillfälle, 
max två tillfällen. Aktiviteter med deltagaravgift går också 
bra, dock utgår inget arvode och kostnaden behöver framgå i 
programmet.
 

Anmäl ert intresse senast 11 oktober.
Har ni idéer eller vill bolla upplägg?  
Kontakta maria.bjork@bromolla.se.  
Tillsammans skapar vi ett roligt och aktivt höstlov! 

Sök föreningsbidrag senast 31 oktober
31 oktober är sista ansökningsdag för kommunala förenings-
bidrag för verksamhet, drift, investeringar och högtidsfiranden 
för 2027. 
Ansökan godtas enbart digitalt via kommunens nya boknings- 
och bidragssystem Interbook. Klicka här eller skriv in adressen 
manuellt: https://bromolla.interbookfri.se/#/  

VIKTIGT – NYTT FÖR I ÅR! Föreningens årsmötesprotokoll, re-
visionsberättelse, ekonomiska redovisning och verksamhetsbe-
rättelse måste vara uppladdade och godkända av kommunens 
handläggare innan man kan söka bidrag. 
Ladda därför upp handlingarna så snart som möjligt, gärna 
senast den 30 september. 

Dialogmöte 12 november 
Idrotts-, kultur- och fritidsföreningar som söker investerings- 
bidrag och kulturföreningar som söker verksamhetsbidrag 
bjuds in till ett dialogmöte på Kulturpunkten:

•	 Investeringsbidrag kl 17.30-18.30
•	 Verksamhetsbidrag kl 19-20

Support: 
Behöver ni hjälp med ansökan? Handläggare finns på plats på 
Kulturpunkten (drop-in gäller): 

•	 Tisdag 29/9 kl 9-11
•	 Torsdag 1/10 kl 15-17

Mer information och regelverk hittar du här:  
www.bromolla.se/foreningsbidrag. 
Ansökan måste vara komplett och inskickad senast 31 oktober. 

Fritidskortet
 

Fritidskortet är en nationell satsning som föräldrar och vård-
nadshavare till barn mellan 6-16 år kan ansöka om och an-
vända för att betala för fritidsaktiviteter hos aktörer som har 
anslutit sig.  
 

Läs mer om satsningen och hur din förening kan ansluta sig: 
https://fritidskortet.se/ Här finns även material (på flera språk) 
som din förening kan använda för att kommunicera att ni är 
en del av Fritidskortet, såsom affischer, logotyper, bilder och 
filmklipp.

Du kan enkelt synliggöra i det kommunala föreningsregistret 
att det är möjligt att använda Fritidskortet som betalmedel i 
din förening:
•	 Logga in som förening i Interbook
•	 Gå till Förening - Grunduppgifter
•	 Bocka i rutan ”Vi är en del av Fritidskortet”

Vecka fri från våld 
 

Vecka fri från våld är en årlig nationell kampanjvecka som 
inträffar vecka 47 varje år. Syftet är att lyfta fram det vålds-
förebyggande arbetet mot mäns våld mot kvinnor, våld i nära 
relationer och hedersrelaterat våld.  
Initiativet stöds av myndigheter, kommuner och organisationer.

Bromölla kommun kommer att uppmärksamma kampanjen på 
olika sätt - håll utkik på webben och i våra sociala kanaler.  
Vi återkommer med mer information och tips på hur din  
förening kan uppmärksamma kampanjen när det närmar sig. 

Läs gärna mer här:
Inkluderande idrott - RF Sisu 
https://www.rfsisu.se/distrikt/skane/vi-arbetar-med/inklude-
rande-idrott (tipsar särskilt om filmen från Våldsspiralen) 
Nationellt centrum för kvinnofrid 
https://www.uu.se/centrum/nck/ 
MUCF  
https://www.mucf.se/att-arbeta-valdsforebyggande-inom-idrotten

HÖSTLOV
- aktiviteter 2026

var med och skapa ett aktivt och härligt 
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